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Consulta al I Ching: 
¿Cómo resistir las 
reacciones del siglo 21 
al camino de la buena 
vida y la libertad? 
 

x El zorro gris 

 
 

 

El I Ching o El Libro de las Mutaciones o El libro de los 

cambios o 易周, se presta a un juego de preguntas y respuestas 

desde hace más de tres mil años. 
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Formulada la pregunta al libro, se tiran seis veces tres 

monedas para conseguir, por azar, un ideograma entre los 

sesenta y cuatro posibles1. 

La respuesta del libro a la pregunta del título fue el 

ideograma Ku o El trabajo en lo echado a perder.  

Esto es, lo que el I Ching dijo es que hay que trabajar en lo 

que se echó a perder.  

 

 

La respuesta del I Ching 

 

El ideograma Ku representa un recipiente donde prosperan 

gusanos, que significan lo echado a perder…Como esto implica 

responsabilidad de quienes lo hicieron, dice que se impone el 

pedido de eliminar la putrefacción. Por eso el significado del 

signo es “El trabajo en lo echado a perder”. 

 

 

El pronóstico del I Ching: 

El trabajo en lo echado a perder tendrá elevado éxito. 

Es propicio atravesar las grandes aguas. 

 

Lo que se ha echado a perder por acción humana, puede 

subsanarse con trabajo humano. El estado de putrefacción no es 

                                       
1 El libro I Ching, El libro de las Mutaciones tal como se conoce hoy es 

de alrededor del año 800 Antes de Cristo. Los primeros textos comenzaron 

a aparecer alrededor del 1200 AC. 

El juego preciso de azar puede ser consultado en las diversas 

publicaciones existentes del libro. 
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un destino inexorable, sino una consecuencia del abuso de la 

libertad humana. El trabajo destinado al mejoramiento tiene 

buenas perspectivas…es necesario que uno no se arredre ante el 

trabajo y el peligro de las grandes aguas y olas que se 

cruzan, es necesario tomar acción enérgicamente…Una adecuada 

reflexión es condición necesaria, antes y después del punto 

inicial…La indiferencia y la inercia que han conducido al 

estado de putrefacción deben ser sustituídas por la decisión y 

la energía… 

 

La metáfora del I Ching: 

Abajo, al borde de la montaña, sopla viento, 

Así el noble sacude a las gentes y fortalece su carácter. 

 

El noble interesado en cambiar la putrefacción debe sacudir a 

las gentes, tal como el viento lo hace, y tranquilizarlas tal 

como la montaña brinda serenidad y alimento a todo lo que 

crece alrededor suyo. §§ 

 

 

Palabras clave: 

I Ching 

Cambio 
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